
senderismo cultural
EL ORO DE ROMA

De La Cabrera a Las Médulas

Recorrido circular que parte del aula arqueológica situa-
da en el pueblo de Las Médulas, pasa por La Cabrera y 
finaliza en la explotación de Las Médulas, ofreciéndonos 
una completa visión de esta magnífica obra de ingeniería 
romana.
Visitaremos galerías subterráneas, caminaremos por 
canales de conducción de agua y conoceremos como se 
realizaba la complicada extracción de oro.
Acerca del guía: D. Roberto Matías.
Ingeniero de Minas y experto en Minería Romana.
Descubridor de la Mina Romana de Llamas de Cabrera.

DIFICULTAD RUTA: BAJA

DISTANCIA: 12 km

DURACIÓN: 4 - 5 horas

 El mayor conjunto mundial de minería
 romana conocida, que permitió sostener
a todo un imperio a golpe de agua y oro se abre
en lo más recóndito de La Cabrera y culmina
en Las Médulas. Un paisaje cultural patrimonio
mundial de la humanidad.

SALIDA DEL AUTOBÚS 07:30 h  Centro Dep. Eras Renueva
07:45 h  Plaza de Guzmán
08:00 h  La Venatoria

RECOMENDADO
Botas de Montaña •Ropa de Abrigo •Gorro y guantes

Chubasquero y paragüas• Mochila
Crema solar protectora

Cámara de fotos, prismáticos y linterna
Botella de agua, fruta, alimento energético

COMIDA

RESERVAS 
692 212 546

www.ludensweb.es

PRECIO
45 €

1º Caldo berciano
2º Pollo de corral – carnes de caza
Postre casero
Pan, agua, vino, café

MENÚ

INCLUIDO
• Senderismo guiado e interpretado.
• Comida.
• Viaje en autobús.
• Dossier informativo con mapa.
• Seguro Accidentes y Resp. Civil.
• 1 guía intérprete + 1 guía de montaña.

DESAYUNO 10:00 h  Las Médulas

SENDERISMO CULTURAL 10:30 h  

COMIDA 15:00 h  Orellán

VISITA AL COMPLEJO
DE “LAS MÉDULAS”

16:30 h 

SALIDA A LEÓN 18:00 h  

LLEGADA 20:00 h  

Este programa puede estar sujeto a modificaciones por razones ajenas a la organización.


